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教導處業務報告 

項目 內    容 

學生 

事務 

與 

輔導 

工作 

1. 開學第一天辦理新生迎新及家庭訪問。 

2. 持續推動品格核心價值，每週輪值導護持續宣導。 

3. 落實高關懷學生評估與輔導，依輔導三級制評估並提供轉介。 

4. 感謝威宏組長兼任輔導教師業務，也感謝各班導師觀察學生情

形，幫助需要輔導的學生。 

鄉土 

教學 
   本校繼續落實母語日（星期五）及母語教學。 

弱勢 

學生 

扶助 

及 

補救 

教學 

1. 本學期申請嘉義市文財殿弱勢家庭學生課業輔導補助，協助學

校弱勢學生課後照顧經費。 

2. 感謝財團法人嘉威教育基金會－小筍芽成大竹弱勢學生關懷點

燈照顧計畫，補助課後社團經費，提供學子學習機會。 

3. 110 學年第 1 學期學習扶助教學開班情形： 

    高年級數學（由董威辰老師授課） 

4. 申請教育部教育優先區計畫，感謝威宏組長協助推動直笛社團，

讓目標學生可以有一技之長。 

推動 

閱讀 

活動 

及 

充實 

圖書 

設備 

1. 各班學生利用每週一到五 7：50-8：00 進行 10 分鐘晨讀，每週

一安排一位學生進行閱讀心得發表，每週三 8：00-8：35 進行閱

讀活動，感謝各班導師指導。 

2. 每月最後一週週五 8：00-8：35 進行閱讀週活動，並請學生書寫

閱讀學習單，增進學生寫作能力。 

3. 申請天下雜誌教育基金會希望閱讀計畫獎勵活動專案，讓認真

閱讀的孩子，可以得到實質回饋，增強繼續閱讀的動力。 

4. 感謝佳容老師規劃電子校刊【竹園小筍芽】及各位老師的指導。 

5. 本校參與嘉義縣行動書車及希望閱讀書車到校計畫，讓學生能

閱讀除了學校圖書館館藏之外的好書。 

6. 感謝燕翎老師協助申請天下雜誌教育基金會希望閱讀計畫事

宜，也感謝美儀老師協助歸類上架，本學期運用外界資源更新

充實圖書館藏。 

 



 

 

校園 

安全 

1. 感謝總務處鳳英主任改善校園監視器系統，以及校園各項設備、

器材的維護修理，提升校園安全。 

2. 下學期將持續辦理學生游泳訓練，提升學生水域安全及游泳能

力。 

3. 感謝導護老師協助路隊安全、校園環境維護，並感謝安心上工人

員協助校園綠美化。 

4. 本校繼續辦理每學年的複合式災害防災演練，訓練師生面臨災害

發生的臨場反應。 

5. 本校繼續依規定執行校園安全通報業務，感謝同仁協助校安通報

事宜。 

健康 

促進 

學校 

1. 每週四 8：00-8：35 辦理運動社團時間，提升學生體適能能力，

感謝各班導師及同仁的協助。 

2. 感謝威宏組長、秀娟校護推行健康促進學校計畫，並感謝各班導

師協助留意觀察學生身體狀況及通報。 

3. 感謝健康中心秀娟校護協助受傷學生的醫務處理及傷病通報。 

課程 

教學 

1. 本校繼續辦理多年期教師專業發展計畫，執行 110 學年度補助

教師專業發展計畫，落實備課、觀課、議課的工作，提升每一位

教師教學的專業能力。 

2. 落實定期評量試題命審題、統計機制，觀察學生表現，調整教學

方向。 

3. 本學期推動各班學生英語學習護照，讓學生利用時間找學校教

職員進行認證，提升學生英語口說能力。 

4. 申請各項獎學金，鼓勵學生學業表現，刺激學業成績進步。 

5. 申請辦理「國立科學工藝館校外參訪活動」110 年 10 月的校外

教學活動，透過科工館安排的教師導覽及體驗活動，讓學生可

以增加許多課外知識。 

親職 

教育 

1. 導師利用時間進行家庭訪問及電話訪問，感謝各班導師與家長進

行良性的互動及溝通。 

2. 辦理 110 年 09 月班親會及家長會，讓家長及學校能夠互相理解、

互相支持。 

3. 110 年 12 月 17 日辦理 110 學年度聖誕節-歲末感恩聯歡活動，

邀請家長及社區民眾一同參與。  
 



 

 

 

 

教導處活動照片 

  

教師節活動 教師節活動 

  

教師節活動 教師節活動 

  

教師節活動 教師節活動 



 

 

 

 

 

教導處活動照片 

  

四健青少年培育活動 四健青少年培育活動 

  

四健青少年培育活動 四健青少年培育活動 

  

四健青少年培育活動 四健青少年培育活動 



 

 

 

 

 

教導處活動照片 

  

推動閱讀活動 推動閱讀活動 

  

推動閱讀活動 推動閱讀活動 

  

推動閱讀活動 推動閱讀活動 



 

 

 

 

 

教導處活動照片 

  

科學遊戲營 科學遊戲營 

  

科學遊戲營 科學遊戲營 

  

科學遊戲營 科學遊戲營 



 

 

 

 

 

教導處活動照片 

  

課後才藝社團 課後才藝社團 

  

課後才藝社團 課後才藝社團 

  

課後才藝社團 課後才藝社團 



 

 

 

 

 

教導處活動照片 

  

教師進修研習 教師進修研習 

  

教師進修研習 教師進修研習 

  

教師進修研習 教師進修研習 



 

 

 

 

 

教導處活動照片 

  

教師公開授課 教師公開授課 

  

教師公開授課 教師公開授課 

  

教師公開授課 教師公開授課 



 

 

 

教務組 業務報告 

校外比賽榮譽榜 

★110 學年度嘉義縣音樂比賽國小丁組直笛合奏優等 

★嘉義縣 110 年中小學運動會暨全縣運動會國小乙組 

  男生乙組殿軍，女生乙組冠軍 

  吳奕賙 跳高    第一名 

         跳遠    第一名  

         200*4 接力    第四名 

  劉芮瑜 跳高    第一名 

         200 公尺      第二名 

         200*4 接力    第一名 

  林映欣 跳高    第三名 

         200 公尺      第三名 

         200*4 接力    第一名 

  劉奎瑨 跳遠    第五名  

         200 公尺      第七名  

         200*4 接力    第四名 

  劉恩彤 跳遠    第七名  

         200 公尺      第四名  

         200*4 接力    第一名 

  陳羽芯 跳遠    第五名   

         200*4 接力    第一名 

  蔡淘絲 跳高    第五名 

  陳紀恩 鉛球    第四名 



 

 

 

 

教務組 活動照片 

  

成績考查成績優良頒獎 成績考查成績優良頒獎 

  

學習扶助教學 學習扶助教學 

  

萬聖節英語日 萬聖節英語日 



 

 

 

 

  

教務組 活動照片 

  

節慶活動教學-冬至 節慶活動教學-冬至 

  

特教巡迴 IEP 會議 特教巡迴 IEP 會議 

  

校外國語文比賽     校外國語文比賽 



 

 

訓導組 業務報告 

請家長密切注意假期生活安全事項： 

(1) 注意交通安全：騎腳踏車或搭乘機車應戴安全帽，騎腳踏車不狂飆、

不併排行駛、不蛇行。不可無駕照騎乘機車。外出前，應告知父母或

家中長輩去處及返家時刻，並遵守交通規則。 

(2) 避開危險人物、地點、物品與事情：不可至電玩店、空屋、網咖、撞

球間……等場所遊蕩，不替陌生人帶路、不到危險水域戲水、登山郊

遊應與家人同行、外出不落單、不碰觸毒品、安非他命、FM2、K 他命、

強力膠、大麻、 菸品……及來路不明的物品，勿單獨與陌生人或網友

約會。 

(3) 審慎選擇交友對象，不濫交網友、不與不良少年為伍，不打架、不滋

事、不偷竊、不吸菸、不嚼食檳榔，要勇敢拒絕毒品的誘惑。 

(4) 預防腸病毒、流感……等疾病感染，請注意個人與自家環境衛生，消

滅病媒蚊孳生源，常做適度的運動、注意休息睡眠、少到密閉場所、

勤洗手、室內保持空氣暢通，可有效預防，有呼吸道症狀即戴上口罩。 

(5) 拒絕色情污染心靈，不看色情圖片或影片，不拍攝不雅照片與影片並

PO 上網，以避免觸法。夜間不在外逗留或遊蕩，以免發生危險。 

 

 

防範一氧化碳中毒宣導 
何謂一氧化碳中毒 

  一氧化碳是一種無色無味的氣體，中毒後的症狀不易被察覺，因而

成為潛藏於居家環境中的隱形殺手。一般人在吸入過多一氧化碳後，經

常只有疲倦、昏眩等輕微不適症狀，往往在中毒而不自覺的狀況下，在

昏睡中死亡。 

如何防止一氧化碳中毒 

    如何有效防範一氧化碳中毒，確實遵照「五要」原則，是不二法門。 

1. 要保持環境的「通風」：避免陽台違規使用、加裝門窗、紗窗不潔及

晾曬大量衣物等情形。 

2. 要使用安全的「品牌」：熱水器應貼有 CNS（國家標準）檢驗合格標

示。 



 

 

3. 要選擇正確的「型式」：選購屋外式（RF）熱水器應裝置於室外通風

良好處所，選購室內型燃氣熱水器，如：半密閉強制排氣式（FE）及

密閉強制排氣式（FF）等熱水器，應裝設適當的排氣管。 

4.要注意安全的「安裝」：應由合格燃氣熱水器及其配管承裝業技術士

進行正確的「安裝」，安裝後並依法於熱水器張貼施工標籤 。 

5.要注意平時的「檢修」：熱水器應定期檢修或汰換，如發現有水溫不

穩定現象或改變熱水器設置位置或更換組件時，均應請合格燃氣熱

水器及其配管承裝業技術士為之。 

一氧化碳中毒處置措施 

1. 使用燃氣熱水器時，若有頭昏、噁心、嗜睡等身體不適情況發生，請

立即停止盥洗，打開通往室外的窗戶通風，身體嚴重不適時，請先前

往通風良好的室外環境，再打 119 電話求助。 

2. 發現家人或朋友有一氧化碳中毒情況時，應保持冷靜，先停止使用

產生一氧化碳之燃氣熱水器等器具，並立即打開門窗，使空氣流通

後，盡速撥打 119 求助。 

3. 依照急救步驟實施心肺復甦術（CPR），等到救護車到場急救時，救

護技術員仍會持續操作心肺復甦術（CPR）並給予氧氣治療，直到送

抵醫院。故在救護車尚未到達時，為避免缺氧造成腦死情形，立即正

確的急救處置是非常重要的。 

 

 

交通安全宣導 

親愛的家長 您好: 

  2019 年新聞報導中，兒童事故傷害第一大死傷是「交通事故」，而且: 

一、 依道路交通安全規則第 88 條第 2 項規定，機車駕駛人及附載座人應依

規定配戴安全帽。 

二、 依道路交通安全規則處罰條例第 31 條第 6 項規定，機車駕駛人或附載

座人未依規定戴安全帽者，處駕駛人新臺幣五百元罰鍰。 

沒有發生的事不代表不會發生 

一個小小的動作,卻能保護您和孩子的路上安全 

＊ 請戴安全帽 ＊ 



 

 

 

 

訓導組 活動照片 

  

友善校園反霸凌宣導 友善校園反毒宣導 

  

國家防災日防震演練 國家防災日防震演練 

  

教師節敬師影片 週五宣導~交通安全 



 

 

 

 

訓導組 活動照片 

  

週五宣導~反毒宣導 週五宣導~兒少保護宣導 

  

創世基金會~保腦宣導 華山基金會~高齡教育 

  

反毒入班教學  嘉義縣直笛比賽丁組優等 



 

 

 

 

 

訓導組 活動照片 

  

中小聯運男生乙組跳高、跳遠金牌 中小聯運女生乙組冠軍 

  

游泳教學低年級組 游泳教學高年級組 

  

科工館戶外教學         科工館戶外教學 



 

 

總務處 業務報告 

 110 學年度家長委員 

會長林育賢  副會長劉致旺、林金菁   

常委曾百義、陳泓達 

委員林聖壹、鄭志明、黃士峯、涂忠安、蔡嘉宏、蔡榮城、陳金安 

榮譽會長蔡文惟、柯新樂、林俊成、林宗盟、歐陽群宏、蔡竣泓、 

林明助、林家鎮、黃裕淳、柯明群 

 家長會顧問 

施坤霖、林沐惠、陳旭池、蔡明昇、吳宗成、林志忠、黃振富、 

楊秀玉、陳志益、陳忠謙 

 竹園國民小學各界捐款芳名錄(110 年 8 月-110 年 12 月) 

序號 日期 姓名 項目 金額 

1 110.09.30 嘉義文財殿  $150,000 

2 110.11.01 理事長-宗盟捐助校務發展基金  $10,000 

3 110.11.05 吳宗學捐助體育教學設備暨器材  $30,000 

4 110.12.03 嘉邑行善團捐助清寒獎助金  $62,000 

     

     

合計 $252,000 



 

 

110 年總務處各項執行業務 

編號 計畫名稱   

1 新增校園照明設備  

2 辦理 110 學年度學生家長委員會會長改選  

3 辦公桌、鐵櫃汰舊換新  

4 鹿草鄉公所補助學雜費  

5 綜合球場整修  

6 PU跑道修繕  

7 空氣品質淨化-第三名  

8 新增監視設備  

9 增購自然設備  

10 辦理午餐相關業務  

11 嘉義縣國民小學學生免費供應鮮牛羊豆奶補助計畫  

12 縣府補助110年度9至12月份中小學貧困學生午餐經費  

  13   防疫隔板的製訂 

14 申請中華開發 100 天(游泳加菜金)  

15 體育設備換新、器材購買  

16     辦理冷氣、電力系統改善各項業務  

17     辦理各項安心上工業務  

18 英語設備申請相關業務  

19   聖誕節相關事宜 

20   學校相關物品的修繕 

 



 

 

 

總務處 活動照片 

  

水擦板的製訂 防疫隔板 

  

家長會改選 家長會業務報告 

  

校園消毒 校園消毒 



 

 

 

總務處 活動照片 

  

自衛消防編組-滅火器使用 1 自衛消防編組-滅火器使用 2 

  

冷氣裝設 1 冷氣裝設 2 

  

司令台照明設備 操場照明設備 



 

 

 

總務處 活動照片 

  

綜合球場整修 PU 跑道的修繕 

  

跑道旁修補 自然設備增添 

  

自然設備的使用 1 自然設備的使用 2 



 

 

 

  

總務處 活動照片 

  

空氣淨化區榮獲第三名 活化空氣淨化區 

  

增設監視設備顯示器 增設監視設備 

  

汰舊換新教師用辦公桌 汰舊換新行政辦公桌 



 

 

 

健康中心－健康促進宣導 

1.校園防疫，開學後師生「入校防疫」措施仍維持進校量體溫、噴

酒精消毒。 

2.指導洗手五步驟及時機，正確良好的洗手步驟與觀念，不僅可以 

  預防腸病毒，也可預防其他疾病的傳染，保護自己與他人。 

『視力保健』 

1. 看書保持 35-45 公分的距離      

2. 用眼 30 分鐘，記得休息 10 分鐘 

3. 多吃花椰菜、奇異果.. 深綠色蔬果    

4. 每日戶外活動至少 2 小時 

   5. 每年定期 1-2 次檢查視力 

『口腔保健 (從小保護牙 老來不缺牙)』 

保護牙齒 5 部曲 

1. 每半年接受牙醫師口腔檢查 

2. 正確潔牙(1 天至少刷 2 次，睡前那次最重要，使用含氟牙膏及牙線) 

3. 均衡飲食習慣(不要吃甜食及含糖飲料、多漱口) 

4. 氟化物使用(使用 1000ppm 以上之含氟牙膏及搭配正確的潔牙方式) 

5. 窩溝封填 

『健康體位(85110)』 

8 -- 每天睡滿 8 小時 

5 -- 天天五蔬果 

1 -- 四電少於一  

1 -- 天天運動 30 分鐘 

0 -- 每天喝足白開水 



 

 

 

 

校護 活動照片 

  

進校量體溫、噴酒精消毒 進校量體溫、噴酒精消毒 

  

身高體重測量 視力測量 

  

指導洗手五步驟及時機 指導洗手五步驟及時機 



 

 

 

    

健康中心 活動照片 

  

餐後潔牙 餐後潔牙 

  

  每週二使用含氟漱口水  視力保健宣導 

  

口腔衛生保健宣導 視力保健宣導 



 

 

 

校護 活動照片 

  

口腔衛生保健宣導 流感疫苗接種 

  

一、四年級健康檢查 一、四年級健康檢查 

  

漂白水 1cc:水 100cc 泡製教導 學校辦理各項體能活動 



 

 

 

科任老師 

 

    每年的 10月 31日爲「萬聖節之夜」，是西方國家的傳統節日。也是

一年中最「鬧鬼」的一夜，所以也叫「鬼節」。孩子們都會迫不及待地穿 

    上五顔六色的化妝服，戴上千奇百怪的面具，提著一盞南瓜燈走家竄戶， 

向大人們索要節日的禮物。藉由節慶教學讓孩子更有國際觀! 

 

冬至的意義 

    冬至這天，太陽繞行到南迴歸線上，是一年當中北半球白天最短、黑

夜最長的一天，過了這天，白天時間逐漸變長，也象徵陽氣要開始回升，是

節氣開始轉變的時候。冬至對於古人來說，重要程度不亞於春節，古代處

於農耕社會，靠天吃飯，在這個節氣轉換之時，會感謝老天這一年來給的

豐收，最早在周朝就有以國家祀典的規格來祭拜的紀錄，感謝上天和祖先

保佑一年來風調雨順，祈禱未來一年能繼續順利，並從此日開始籌備春節

的儀式及物品，是一整年結尾好好休息的日子。

為什麼要吃湯圓？ 

   常聽到冬至就要吃湯圓，明朝時，民間也流傳著「家家搗米做湯圓， 

知是明朝冬至天。」的俗諺，究竟是為什麼會開始這樣的習俗？由來其

實眾說紛紜，其中最通俗的原因，就是「取圓以達陽氣」，從今天開始 

過後，白天日照越來越長，以象徵「團圓、圓滿」的湯圓來迎接，祈求

凡事圓滿、闔家團圓。 

 

 

 

      

 

 

 

 

       

   

    



 

 

 

 

節慶教學成果照片 

  

Happy  Halloween  Happy  Halloween 

  

Happy  Halloween Happy  Halloween 

  

Happy  Halloween Sweet rice balls (winter solstice) 



 

 

文章賞析 

              我最喜歡的動物         鄭人瑋 

    我最喜歡的動物是綿羊，因為牠的身體長了許多軟綿綿的毛。牠會發出咩

咩叫的聲音，好像一直在叫「妹妹」，我覺得小羊很乖。 

   如果有一天，我能和綿羊當朋友，我想和牠一起去草原散步，我會陪著牠，

看著牠安靜吃草。 

    小羊對我說：「我們來玩猜拳遊戲，我想換個遊戲規則，因為我的手只能

做出剪刀的動作。」我們一起玩得很開心，希望牠能常常陪我一起玩。 
 

 

               聰明的小猴子         蔡沁妤 

     在一個炎炎夏日的午後，有一隻口渴的小猴子，看到椰子樹上有許多椰子，

他好想喝椰子水，但椰子樹下有一隻螃蟹，氣呼呼的瞪著眼說：「這些椰子都是

我的，但是我爬不上去，如果能喝到椰子水就好了。」於是，聰明的小猴子就對

螃蟹說：「我幫你爬上樹去摘椰子，你再用你強壯的螯打開椰子，這樣我們兩個

不就都可以喝到椰子水了嗎 ？」螃蟹聽了後，覺得有道理，就照著猴子的方法

去做。後來，猴子和螃蟹因為互相合作，都喝到了香甜的椰子水﹗ 

                           

                              

    第一次    陳詩芸 

天空藍藍， 

草地綠綠， 

我跟媽媽跑啊跑﹗ 

我跟媽媽跳啊跳！ 

我好開心，  

我好快樂， 

我能在草地上自由自在跑跑跳跳， 

第一次出去玩， 

成功!                               

 

 

 

低
年
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文章賞析 

                                   幸福鬆餅           林秝岑 

     今天，老師請我們全班吃鬆餅，因為這次考試，全班的成績都進步了，所以

老師烤鬆餅請全班小朋友吃。 

    這次吃到的鬆餅有蜂蜜口味和火龍果口味，香香甜甜的滋味，吃起來感覺好

幸福! 

    我覺得老師對我們超好的，為了不辜負老師對我們的期待，我要繼續努力用

功，期待下次的考試還能再吃到好吃的鬆餅。 

 

 

               等兔子來撞樹       曾莉婷 

    有一位農夫，自從在樹下撿到了一隻兔子後，就再也不下田了，天天都在樹

下等兔子。  

    鄰居經過，嘆氣的說：「 你天天懶惰，在樹下等兔子，有一天你會有糟糕的

後果。」「我想怎樣就怎樣，為什麼你要管我？ 」農夫生氣的說。 鄰居聽了，

也很生氣地說：「你有一天會後悔。」農夫不理他，繼續在樹下等兔子。 

    從夏天等到冬天，大半年過去了，卻再也沒有一隻兔子從樹下經過，農夫覺

得很失望，就放棄了。 

 

 

  

 

低
年
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生活花絮 

  

光影變化-皮影戲 教師節活動 

  

科工館-兒童樂園體驗 行動書車-我愛閱讀 

  

閃亮亮聖誕樹 歡樂聖誕晚會 



 

 

 

 

美勞作品 

  

作者：陳詩芸 
名稱：聖誕花圈 

作者：曾莉婷 
名稱：聖誕花圈 

  

作者：蔡沁妤 
名稱：聖誕花圈 

作者：林秝岑 
名稱：聖誕花圈 

  

作者：鄭人瑋 
名稱：聖誕花圈 

作者：全班 
名稱：動物頭套 



 

 

文章賞析 

                   媽媽的手             黃紹華 

    我媽媽的手很靈巧，因為她縫衣服都不會刺到手指頭，煮飯和炒菜都難不

倒她，每一次炒出來的菜都很好吃，不管是蛋、魚、肉、菜，都會變化成各種

不同的花樣。媽媽的手還會洗衣服，把每一件白衣服洗得好乾淨，衣服都變得

白白亮亮的。有時候，媽媽的手冷冰冰的，有時熱呼呼的。幫媽媽洗衣服，才

不會讓她覺得冰冷，媽媽每天都做好多的家事，手都長繭了。 

    有時候，我會幫媽媽做家事，有時我會幫忙倒垃圾、鋪垃圾袋、割香茅，才

不會讓媽媽太忙或太辛苦，不然，一下在洗衣服，一下在煮飯，一下在掃地、一

下在拖地，每天都忙得很辛苦，媽媽的手做事情的速度，好像有幾千隻手一樣，

我的眼睛都看到花了，也看得目不轉睛。 

    媽媽的手充滿了故事，從媽媽的手，我可以知道媽媽的辛苦，希望我能幫

媽媽更多的忙，讓媽媽有更多的休息時間。 

 

                   媽媽的手            林承溢 

    媽媽因為上班太辛苦了，所以，手在第一次上班時就受傷了。媽媽幾個月前

還被機器夾傷，不過，都沒事了，現在媽媽的手都很白也沒有傷口了。但是，媽

媽的手有時還是會受傷，因為會被一些尖銳的東西刮傷。媽媽的手也很溫暖，在

我生病的時候，媽媽會把手放在我的額頭上，看看我有沒有發燒，讓我感受到媽

媽的關心。 

 

                  科工館之旅           陳聖恩 

    我很期待去科工館戶外教學，因為我很喜歡科工館。從學校上遊覽車後，

我們做了逃生演練及觀看逃生影片，中途我們去休息站上廁所，可是，還要很

久才會到科工館，雖然在遊覽車上可以看影片，我還是覺得很無聊，因為我沒

有帶玩具出來玩，我只有帶水壺、衛生紙、錢。 

    到了科工館，我們先玩一次 XR 穿越體驗。當全校玩完之後，就去參觀莫拉

克風災館，莫拉克發生的水災讓大家都很驚訝。接著，我們看了一部關於莫拉克

風災的影片。影片結束後，大家的心情都有點沉重。順著參觀路線，我們看到了

原住民文化，有雕刻作品，還有桌椅的創作。吃完中餐後，是自由活動時間，我

去參觀了烹調科學、中華電信，中華電信讓我了解到電話的演變。 

    在回學校的途中，我們停了休息站，老師多停留了一些時間讓我們買東西，

大家都買得很開心。希望下次還有戶外教學，戶外教學真好玩。 

  

三 
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生活花絮 

  

剪剪貼貼真好玩！ 制訂班級公約 

  

科學遊戲 每日十分鐘--晨間閱讀 

  

防災演練—滅火器的使用 東石教會慶祝聖誕節 



 

 

 

美勞作品 

  

作者：黃紹華 
名稱：聖誕老公公 

作者：李景騰 
名稱：聖誕老公公 

  
作者：林家義 
名稱：聖誕老公公 

作者：陳聖恩 
名稱：聖誕老公公 

  
作者：林昇翰 
名稱：聖誕老公公 

作者：林承溢 
名稱：聖誕老公公 



 

 

文章賞析 

                             校外教學           陳姿羽 

    今天老師要帶我們去科工館參觀，我很興奮的早早起床，所以比平常更 

早就去學校了。到學校時，我發現只有柯建羽而已，接著，陳紀恩、陳羽芯、 

陳詩芸也都來了。我們在學校等同學一下下，大家也都來了，原來大家都很 

期待今天的校外教學呢! 

    等點名完後，我們就出發了！一進去科工館，我們就去體驗 3D 高速雲霄

飛車，坐上旋轉椅，透過 VR 眼鏡和虛擬實境，也讓我身歷其境，感受到極速

的快感，刺激到手心都冒汗了！ 

接著，我們去參觀莫拉克風災紀念館，聽導覽員解說「莫拉克風災」，還 

有觀看「重回莫拉克風災」的沉浸式劇場，讓我也彷彿回到風災的那一天，感 

受到恐怖的大自然力量和摧毀的過程，我差點難過到哭出來！ 

    然後，我們就去吃午餐，沒想到第一個吃完飯的是黃紹華！原本我們這桌

悠哉的邊吃飯邊聊天，結果聽到老師說吃完可以自由活動，所以我們就吃

快一點。吃完後，我們就分組去參觀，我跟林忻瑮一起走，我們去參觀烹調 

的科學館，沒想到科學就在生活中，真是讓我大開眼界! 

    我很開心可以和同學一起去校外教學，今天真是充實的一天，希望下次 

還可以再次體驗 3D 雲霄飛車！ 
 

 

                          我家的中秋節        林忻瑮 
   中秋節就快要到了，說到中秋節，就讓我想到桌上放了玲瑯滿目又色香味 

俱全的烤肉食材，讓我既開心又期待! 

   中秋節連假的第二天，我、弟弟、妹妹、媽媽和爸爸一起去外婆家烤肉， 

我和弟弟一起玩桌遊「大老二」，很好玩！我第一局拿到「鐵支『五』」，一下 

子就把弟弟的「老二」壓過去，得到勝利；第二局，我拿到的牌沒有那麼好， 

雖然沒那麼好，但我還是贏了！然後他就生氣了！還說：「我不玩了!」於是 

我們改玩「心臟病」。接著，他又說：「那太吵」，又說：「不要玩了！」我瞬間 

火冒三丈，善變的情緒真的會氣死人啊！ 

   到外婆家烤肉時，我們是在四樓烤肉，一上樓就聞到烤好的香腸、米腸、 

甜不辣陣陣飄香，真是令我垂涎三尺，我還用香腸加沙拉夾土司，切成讓我食 

指大動的自製三明治，連弟弟妹妹都覺得很好吃，弟弟還吵著媽媽請她幫他切呢! 

   在外婆家住了三天之後，第三天晚上就要回家了，我和弟弟妹妹都很捨不得 

回家，想留在外婆家繼續看電視，但只能期待下一次連假了! 
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生活花絮 

  

走進紅磚厝下 拜訪埤頭堀文化園區 

  

科工館烹調的科學 科工館 XR 穿越體驗 

  

民雄演藝廰直笛比賽 希望閱讀雲教授巡迴書車 



 

 

 

美勞作品 

  

作者：林忻瑮 
名稱：感恩聖誕節 

作者：陳姿羽 
名稱：歡樂聖誕節 

  
作者：林忻瑮、陳姿羽 
名稱：繽紛世界 

作者：陳姿羽 
名稱：創意燈籠 

  

作者：林忻瑮、陳姿羽 
名稱：聖誕老公公 

作者：林忻瑮 
名稱：福虎生豐 

 



 

 

文章賞析 

               寫給未來的自己       李品嫻 

你好： 

    這是我第一次寫信給自己，希望你未來收到信時可以非常開心，我也十分的

好奇，好奇你是不是長高了？因為你現在是全班最矮的。 

    不知道你還記得嗎？陪伴你國小六年的四位同學，每一位都令人難忘。還有

教過你的老師們，有美麗的世芬老師、有只待兩年的詮勝老師、還有嚴厲的廷錩

老師。這幾位老師中，令我印象深刻的就是廷錩老師，因為他曾經說過一句話：

「有沒有看到牆壁和樹﹖自己選一個處理。」而且他還是能讓人捧腹大笑的一

位導師。他也讓我經歷了一堂最好玩的課，就是有一次上課時，老師突然拿出他

昨天去好市多買的食物-纖三薯跟我們分享，請大家吃，我們就一邊吃餅乾一邊

上課，這是我第一次在課堂上吃餅乾。 

    希望長大後，妳可以有一個非常好的職業，可以讓家人過上好的生活。我也

希望你可以把小時候不好的的壞習慣改掉，讓人覺得自己的態度是最好的。 

    我小時候的夢想是當羽球選手，因為爸爸有時會看世界球后-戴資穎的影

片，但是長大後又會當什麼呢？小時候跟長大永遠都不會一樣，不知道你現在是

桌球選手、料理高手，還是旅遊達人呢？真想聽你分享。 

    最後，我要跟長大的我說：「你不要忘了小時候的事，也不要忘記最愛你的

人，千萬不要意氣用事。」 

祝你   

身體健康、萬事如意 

 

                 第一次車禍         涂惠靖 

    啊！好痛喔！還記得第一次坐到會彈出去的摩托車，那是我第一次車禍的

回憶。 

    有一次放假，我和奶奶要出門買東西，當時在下雨，而且是傾盆大雨。當時，

我們騎在馬路上，突然，「碰」的一聲，有一輛汽車撞到我和奶奶，瞬間，我們

就像穿著披風的超人一樣，飛了起來。是的，我們車禍了！當下我的腦子一片空

白，嚇到臉色發白！因為我的腳撞到車子的碎片，所以流了好多血，我好害怕。

發生車禍後，很多人通通圍過來關心我們的傷勢，有的人叫 110、有的叫 119，

並且安撫我們，試圖讓我們的情緒緩和下來。 

    還記得救護車來的時候，我很想哭，當時的我就像一位公主一樣，坐在白色

的馬車上，旁人都在注目，然後前往一間名叫「醫院」的大旅館。到了旅館後，

有很多穿著白色服裝的姐姐在照顧我們。出院之後，傷口慢慢的癒合了，不過內

心還是隱隱作痛，因為撞到我的人都沒有出現處理車禍，所以爸爸決定一狀告上

法院，讓法院去制裁他。 

    我覺得車禍是一件不好的事，發生時只要被撞到，輕者小傷，但嚴重的話有

可能會變成植物人甚至死亡，所以平常在路上，不管是行走、搭車、或開車時都

要特別注意安全。 
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生活花絮 

  

中小學運動會之 200M 飛毛腿 獲得女子乙組第一名 

  

聖誕晚會-動感演出 聖誕晚會-高年級合照 

  

直笛練習 教師節活動-我想對老師說 



 

 

 

美勞作品 

  

作者：林映欣 
名稱：牛奶盒存錢筒 

作者：陳羽芯 
名稱：牛奶盒存錢筒 

  

作者：涂惠靖 
名稱：牛奶盒存錢筒 

作者：李品嫻 
名稱：牛奶盒存錢筒 

 
 

作者：劉恩彤 
名稱：牛奶盒存錢筒 

作者：五年甲班 
名稱：牛奶盒存錢筒 



 

 

文章賞析               

               逛夜市          劉奎瑨 

    每到高雄，我一定會去逛夜市。逛夜市不但可以填飽肚子，也可以感受到臺

灣的人情味。 

    今天我和表弟一起去逛夜市，那裡人山人海的。一進到夜市，就聽到地瓜球

老闆連綿不絕的叫賣聲，不過賣臭豆腐的老闆也不甘示弱，客人的數量倒是不分

軒輊。我則比較喜歡吃臭豆腐，因為臭豆腐的臭不是臭，而是香。那塊臭豆腐外

酥內軟，油而不膩，再加上老闆特製的醬汁，它們搭配得天衣無縫，就像故事中，

有男主角就要有女主角一樣，密不可分。 

    接著，我就要吃今天的主菜~焗烤飯。這是我來夜市必吃的美食，那裡的老

闆很大方，他秉持著加量不加價來賣東西。今天他還破例給我們倆果凍，是一個

非常大的果凍，難怪大家常說臺灣最棒的風景就是人。臺灣人大方的個性，就連

外國人也感同身受，所以我才喜歡逛夜市。再來，就剩下一杯清涼的飲料了，我

看到一家應有盡有的飲料店，於是我買了一杯珍珠奶茶，這家的珍珠比別人更 Q

且又有嚼勁，讓人一口接一口，停不下來。正要回去時，發現我的錢包不見了，

所以我馬上趕回夜市，但東找西找就是找不到，突然我表弟變身成「福爾摩斯」，

他推測我剛剛在買飲料時最後付錢，所以一定是在那。當我回去找時，那個店員

也在找失主，經過一陣手忙腳亂之後，終於找回來了。 

    我非常喜歡逛夜市，不管是食物，還是人，都能讓我喜歡逛夜市。 

 

              中秋假期         林弘御 

    一起床，大概四、五點左右，就去吃早餐了。吃完早餐後，我會去打電動，

跟平常一樣，都非常的無聊。第二天跟昨天差不多，可是到了中午之後，我就跟

阿公出去玩，玩到一、兩點才回家，超好玩的。第三天，就不太一樣了，我竟然

睡到了七點半，太誇張了！然後，我只吃了早餐，中午也沒吃。 

    結果，姑姑回來了。到了這邊，我超緊張的，要洗碗、做家事，然後做家事

做到一半以後，嘿！嘿！好玩的來了，我在家無意中找到了老鼠，然後接二連三

地跑出更多老鼠，差點把我嚇死，當然也有很多人被嚇到。 

    接著，下午大概一點 ，我又跟阿公出去玩了， 這一次玩到了十二點，可惜

我那時都在寫功課嘿。嘿！嘿！到了第四天就更好玩了，手機壞掉了，這裡我就

不說了，因為太恐怖了。所以我就不說了，下午跟平常一樣跟阿公出來玩，可是

到五點，就被載回去了，給我爸按摩後，嘿！嘿！幹大事囉！他睡著了！這時候

我就騎著小黃，用衝的來到了阿公在的地方，就繼續玩，玩到很晚才回家呢！ 

    總而言之，這一切都是真的，不過這個假期還真是無聊。 
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文章賞析 

                    我的好朋友        吳奕賙 

    我的好朋友的名字叫做劉奎瑨，他從以前就容易被同學欺負，他是一個非常

宅心仁厚的好人。寒暑假來學校的時候，因為沒事可以做，所以我們會先去樂活

區打桌球。他的桌球技巧在六甲來說是數一數二的，想要贏他，就必須全力以赴，

不然會被他鯨吞蠶食，想再贏就會是天荒地老的久。打完桌球，我們會去教師休

息室打撞球，因為已經筋疲力盡了，所以我們才來這，打完就休息。 

    他長得高高瘦瘦的，嘴巴的右上方有一顆痣，我跟他是在國小一年級認識的，

他的缺點跟優點是天涯海角的差別，優點很好，缺點超糟。他的缺點是才疏學淺，

除了這個，就差不多是個完美的人了。 

    我跟他相處的情況還不錯。有一次，上體育課時，我跟他用呼拉圈跑步，但

我跑太快了，讓他吃到草，雖然我不是故意的，但我還是必須跟他道歉。 

    他的優點有：很好跟他成為朋友，他的心也很善良，所以有心事或生活中的

大小事……等，都可以來跟他談談或是問他事情的建議以及問他事情應該怎麼

做才是最好的或最正確的方法。 

    我希望我可以多學一點劉奎瑨的優點，再把我的優點結合在一起，雖然這麼

做，還不能讓我變成一個十全十美的人。但是我相信只要優點很多，缺點很少，

那不久後，就會是一個完美的人了。 

 

               我的好朋友        蔡聖良 

     我的好朋友有三個：第一個是劉奎瑨、第二個是吳奕賙、第三個是林弘御。 

    我覺得劉奎瑨對我非常的好，因為只要我功課不會的時候，劉奎瑨都會來教

我。有一次，我心情不好，他就跑過來逗我開心。我覺得劉奎瑨大大方方、一表

人才、聰明出眾、健步如飛，然後劉奎瑨每次月考幾乎都考前三名。 

    接下來，我覺得吳奕賙也對我非常的好，但有的時候會很討厭他。因為之前

在學校下課的時候，我在寫功課，他就一直在鬧我，讓我覺得非常的煩。我覺得

吳奕賙對我非常好的原因是在以前下課的時候，他都會跑來跟我玩，讓我覺得非

常的開心。另外，我覺得吳奕賙很有幽默感，而且他的頭腦冰雪聰明，跑步也跑

得非常的快。 

    林弘御有的時候，也讓我很討厭他，因為以前假日的時候，會一直打電話來

我家或者直接跑來我家，怎麼趕也趕不走。還有一次，他把我的課本藏起來，害

我上課的時候被老師罵。而林弘御讓我覺得好的地方，就是有一次，我的東西放

在教室沒有拿上去，林弘御竟然跑下去幫我把東西拿上來；還有一次，我跌倒的

時候，林弘御就跑過來扶我去保健室找護士阿姨。 

    最後，謝謝這三位同學願意和我當朋友。 
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文章賞析                      

                    我的好朋友        柯建羽 

    我的好朋友，她是一位女生。她的個性開朗，不久前才進國中，但是她就已

經是全班的好朋友。我常常和她一起趁沒有大人的時候，偷偷玩水，每次都讓我

樂不可支，但有一個漏洞就是常常會被大人發現，然後就被罵，超討厭的。 

    她的臉又大又圓，她的額頭天庭飽滿，長得很像彌勒佛，超有福氣的。通常

我找她的時候，都會叫她「蟾蜍」。因為她的動作，不管從哪個角度來看都超像

蟾蜍，有看過她的人，都非常認同。我覺得她的缺點是：她很自私。例如：吃晚

餐時，她會把她想吃的菜全部夾到自己的碗裡，連一點點都不留給別人。 

    我覺得我和她相處得很融洽，是因為有時候我們意見不合的時候，她就會順

從我的意思，所以我很享受和她相處的時光。只要每次她生氣時，她就一定會用

粗暴的話語來罵人，例如：「你有什麼毛病！」、「你是豬喔！」……等等，這一

點是我覺得她最令人討厭的地方。 

    我們從小就是好朋友了，我們最喜歡在我家前面的空地跑來跑去、追來追去，

那裡擁有許多我和她美好的回憶，我們還常常一起做手工藝，但不一定每一次都

能完成，我覺得過程開心最重要，完成作品是其次。 

    我的好朋友就是我姊姊，如果她能改掉那些壞習慣，就能變得更好了。 

 

                            我的好朋友        陳紀恩 

    我的好朋友的名字叫蔡淘絲，她很愛打人和踢人，也很愛說別人有病，我們

現在讀六年甲班。下課時，因為她的功課很好，所以我常常叫她教我寫功課，我

們也會常常一起出去玩好玩的遊戲。 

    我的好朋友蔡淘絲，她的頭髮短短的，所以她的小名叫蔡淘。她的功課也很

厲害，因為她每一次的功課都錯得很少，她也是我們班最聰明的一個。我們不會

的東西都找他，她的運動神經也很好，雖然我們有的時候會吵架，但是隔一天就

和好了。 

    我還有一個好朋友，她的名字叫陳映竹。她也很喜歡打人、罵人和踢人，她

有時候會罵髒話，但是她上課的時候會變得很不愛說話，因為她很害羞。下課時，

我們也常會一起出去玩。 

    我的好朋友陳映竹，她的頭髮很長，我們班的女生都叫她映竹或者直接叫她

陳映竹。雖然她的功課不好，但是她很會做美勞，也很會畫畫，她也很喜歡玩史

萊姆。她每次做完，都會把史萊姆拿來跟我一起玩，也會拿給蔡淘絲玩。她也很

會跑步，她現在跑步都快贏過我了，我們有時候也會因為一些小事吵架，但是我

們過了幾分鐘後就和好了。 

    蔡淘絲和陳映竹都是我最好的朋友。因為有一個是會教我功課的人，另一個

是會和我一起玩遊戲的人，所以她們兩個都是我最好的朋友。 
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文章賞析                                   

                     逛夜市          劉芮瑜   

     每次到外婆家，我們一定都會先到附近的夜市逛逛。 

    我很喜歡逛夜市，尤其是和表姊一起悠閒慢慢走去的時候。在這個路途上，

我們會討論著待會要吃什麼，還會想著有什麼好玩的。想著想著，我們從這美好

的幻想當中，已經走到了我們今天要到的九曲堂夜市了。哇！今天果然也是一如

往常，很多人，這個夜市裡總是人山人海的，再加上各個攤子老闆熱情的叫賣聲，

彷彿就是要把所有來夜市的客人全都招攬過去他們的店裡光顧。人們吵雜的聲

音，還有老闆熱情的叫賣聲音混在一起，我就是喜歡夜市這種吵吵鬧鬧的感覺。 

    夜市裡吃的東西應有盡有，我和表姊每走過一家攤子，各種香味便撲鼻而來。

聞著聞著，晚餐吃的東西也都消化光了，想要把每家攤子的東西都搜刮一遍。 

    我是一個吃貨，看到夜市裡各種小吃就會令我垂涎三尺。例如：我很喜歡的

臭豆腐，還有香脆可口的炸魷魚，這些東西都香味四溢，我在十公里外都聞的到。

每個人在夜市裡一定都會有必吃的東西，就像我表姊，她到夜市一定會吃白糖粿，

沾醬的白糖粿香甜軟嫩，甜甜的味道和軟軟的糯米粿搭配得恰到好處。對我來說，

白糖粿好吃的程度和臭豆腐旗鼓相當，這兩樣美食都會使我魂牽夢縈，想忘也忘

不了。 

    我喜歡逛夜市。逛夜市可以讓我體驗臺灣滿滿的人情味，也可以品嘗到臺灣

的飲食文化。雖然沒辦法常常到九曲堂逛夜市，很可惜。但假如每天都去逛的話，

就不能感受到新奇感了吧！                 
 

                    我的好朋友        蔡淘絲 

     我有一個好動的好朋友，她的名字叫劉芮瑜。她小時候就喜歡捉弄人，現在

讀六年級。下課時，我們都會在一起玩遊戲；上課時，她寫到不會的題目就會問

我，我寫到不會的題目也會問她。 

    劉芮瑜她有一頭烏黑亮麗的頭髮，一雙炯炯有神的大眼睛，身強力壯的身體

和一雙修長的腿。我是在上小學的時候認識她的，她的功課好，也常考第一名，

讓我望塵莫及。她心情不好時，會追著人跑，追到後就會打人，而且她跑步「超

級快」，是全校最快的！ 

    我們常常一起去遊樂園玩。首先會去玩雲霄飛車，坐上在移動的雲霄飛車讓

我們差點魂飛魄散，然後我和劉芮瑜會去玩海盜船，海盜船前後搖動，讓我們忐

忑不安。接下來一起去玩飛天潛艇，那種由高往下的刺激感，令我們驚恐不已。

我們玩得不亦樂乎，甚至都忘了要回家了呢！ 

    雖然我跟劉芮瑜是好朋友，但是我覺得她有些缺點。第一，她很喜歡騙人，

即使我被她騙了再多次，我都還會上當，因為她可以把騙人的事情講得很逼真。

第二，她生氣的時候，會散發一股殺氣，讓我兩隻腳發軟害怕到站不起來。第三，

有時候她不開心，就會踢人，而且她踢人很「痛」！所以很多男生都不喜歡跟她

玩。 

    劉芮瑜她有好多優點，我應該要學習她，希望劉芮瑜可以把缺點改正，今後

我們也要當好朋友。  
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生活花絮 

  

中小聯運~推鉛球 中小聯運~男生組 800M 接力 

  

中小聯運~3000M 競走 中小聯運~7-11 用餐 

 
 

活化課程內容~三球儀 參觀和興火龍果園 



 

 

 

 

生活花絮 

  

閱讀策略練習~六頂思考帽 閱讀策略練習~六頂思考帽 

  

全縣音樂比賽 全縣音樂比賽 

 

110 年教師節活動 



 

 

 

美勞作品 

  
作者：林弘御 
名稱：牛奶盒存錢筒 

作者：陳紀恩 
名稱：牛奶盒存錢筒 

  
作者：蔡淘絲 
名稱：牛奶盒存錢筒 

作者：陳映竹 
名稱：牛奶盒存錢筒 

  
作者：蔡聖良 
名稱：牛奶盒存錢筒 

作者：劉芮瑜 
名稱：牛奶盒存錢筒 



 

 

 

美勞作品 

  

作者：劉芮瑜 
名稱：數字油畫 

作者：柯建羽 
名稱：數字油畫 

  

作者：劉奎瑨 
名稱：數字油畫 

作者：吳奕賙 
名稱：數字油畫 

  

作者：陳紀恩 
名稱：數字油畫 

作者：陳映竹 
名稱：數字油畫 


